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Sammanfattning

De senaste aren har fardigforpackade asiatiska bladgronsaker introducerats pa den
svenska marknaden med stor forséljningsframgang. Konsumenter efterfragar nya produkter
som dr frascha, har ett attraktivt utseende samt kraver lite tillagningstid. P4 den svenska
marknaden finns idag endast ett begransat utbud av l6ksorter, &en om sortimentet har okat
under senare ar. Med det 6kande intresset for andra landers matkulturer finns det potential for
ett 6kat anvandande av salladslok aven i Sverige.

Detta projekt har haft som malsattning att utveckla nya I6kprodukter for svensk
produktion med god kvalitet. Nya sorters 16k av salladslok har provodlas under olika tider pa
sasongen, och kvalitet och hallbarhet har darefter testas, liksom olika typer av férpackningar.
Vidare var dven malsattningen att underscka resultat pa ograsférekomst samt avkastning och
kvalitet av olika sorters salladslok vid sadd i en kommersiell odling med de odlingsmetoder
som praktiseras.

Olika sorters salladslok (Allium fistulosum) odlades i ett faltforsok pa Torslunda
forsoksstation (SLU), Oland. Ar 2008 odlades sorterna ’Ishikura improved’, ’Summer’,
’Kujo’, "Red Beard” och *White Ishikura” med sadd i hogsommaren och skord pa hosten. Ar
2009 odlades sorterna ’Ishikura improved’, ’Summer’, ’Kujo’, 'Red Beard’, ’Evergreen’,
"Fuyuyo’, >Shandong’, *Parade’, "Performer’ samt *Tycoon’ F1 med sadd pa varen och skord
pa sommaren. Salladslok direktsaddes i maj 2010 i en kommersiell odling. | forsoket saddes
sorterna ’Parade’, *Totem’, ’Kaigaro’, *Tycoon’, ’Apache’ samt ’Ishikura White’ samtidigt
for att bedéma sortskillnader med avseende pa uppkomst och ograskonkurrens.

Forsoket var bade 2008 och 2009 indelat i tre block, och med slumpvis fordelning av
parcellerna i blocken. Sadd skedde med samaskin, med enradigt saband, vilket satte
begransningar for planttatheten 2008, och med treradigt saband 2009. Radavstandet var 50
cm. 2010 var utsadesmangden kalibrerad till 100-120 fron per 16pmeter. Forsoken godslades
efter jordanalys med mangd efter behov. Forsoket skordades 2008 den 8:e oktober och 2009
7:e juli for hand, och avkastning per I6pmeter registrerades. Utvalda sorter paketerades och
hallbarheten vid lagring i kylrum foljdes. 2010 skérdades forsoket efter 13 veckors kulturtid.

De olika undersokta sorterna av salladslok gav olika resultat i uppkomst, tillvéxt och
skord. 2008 gav ’Kujo’, foljt av *White Ishikura’ storst skdrdad totalvikt, men skillnaden
mellan sorterna var mindre for den rensade skorden. Andel rensad skord av totalvikt var 52,8
% for *White Ishikura’, 53,1 % for ’Ishikura improved’, 51,3 % for *Summer’, 48,0 % for
"Kujo’ och 58,8 % for "Red Beard’. Vid skorden 2009 var totalvikten mellan 0,10 och 0,57 kg
per 16pmeter. ’Ishikura improved’ hade storst rensad skérd med 0,42 kg/lopmeter, vilket
motsvarar 74,7 % av den totala vikten. Den rensade vikten av "Kujo’ var 0,31 kg/l6Gpmeter
och av ’Performer’ 0,35 kg/lopmeter, vilket motsvarar 71,5 % respektive 74,7 % av den totala
vikten. Hardighet och lagringsegenskaper var goda, med minst en veckas hallbarhet. Pa falt
med god bordighet och inte alltfor stort ograstryck, gar det att producera salladslok med
direktsadd.



Abstract

During recent years pre-packed Asian leafy vegetables been introduced to the Swedish
market, and have been a great sale success. Customers demand new products which are fresh,
have an attractive appearance, and will need a minimum of preparation before the meal. On
the Swedish market there is today a limited assortment of onion products, even though this
has increased during recent years. With the increasing interest for food culture of other
countries, there should be a potential to increase the use and sales of green onion also in
Sweden.

The aim of this project has been to develop new onion products of good quality.
Cultivation of new varieties of green onion has been tested during different parts of the
season, and quality and shelf life have thereafter been investigated, as well as different types
of packaging. Further, the aim was also to investigate the result on weed occurrence, yield and
quality when green onion was sown directly in the field at a commercial farm. Common
practise is to use onion transplants.

Different cultivars of green onion (Allium fistulosum) were grown at Torslunda research
station, Oland, Swedish University of Agricultural Sciences. 2008 the cultivars ’Ishikura
improved’, ’Summer’, ’Kujo’, ’Red Beard’, and *White Ishikura’ were sown in mid summer
and harvested in autumn. 2009 the cultivars ’Ishikura improved’, ’Summer’, ’Kujo’, ’Red
Beard’, ’Evergreen’, ’Fuyuyo’, ’Shandong’, ’Parade’, ’Performer’ and ’Tycoon’ F1 were
sown in spring and harvested in the mid summer. Green onion was also sown at a commercial
farm 2010, and the cultivars ’Parade’, Totem’, *Kaigaro’, *Tycoon’, *Apache’ and ’Ishikura
White” were used. The differences in emergence and weed occurrence were monitored.

The field trials were for both years 2008 and 2009 organised in a randomized three block
design. Sowing was made with a sowing machine, and a one-row sowing band, which set
limitations for the seed density the year 2008, and with a three-row band 2009. The space
between rows was 50 cm. 2010 there was 100-120 seeds per meter. The field trials were
fertilized after soil analysis. The trials were harvested manually on October 8" 2008, and July
7" 2009, and the yield per meter was determined. Selected cultivars were packed, and the
shelf life during storage monitored. 2010 the trial was harvested after 13 weeks of cultivation.

The investigated cultivars of green onion gave different results in emergence, growth and
harvest. 2008 ‘Kujo’, followed by ‘White Ishikura’ gave the highest total weight, though the
difference was less after unusable parts had been sorted out. After sorting, 52.8 % was left for
"White Ishikura’, 53.1 % for ’Ishikura improved’, 51.3 % for *Summer’, 48.0 % for *Kujo’
and 58.8 % for ’Red Beard’. At harvest 2009 the total weight varied between 0.10 and 0.57 kg
per meter. ’Ishikura improved’ had the highest yield with 0.42 kg/meter, which was 74.7 % of
the total weight. The yield of *Kujo’ was 0.31 kg/meter and of ’Performer’ 0.35 kg/meter,
which was 71.5 % and 74,7 %, respectively, of the total weight.



Forord

Tillvaxt Tradgard &ar ett projekt i samverkan mellan LTV-fakulteten vid SLU Alnarp,
LRF/GRO, samt foretag och organisationer inom tradgardsnaringen. Det har som malséttning
att ge forutsattningar for att starka konkurrenskraften och ge Okad tillvaxt inom branschen
genom nytédnkande och samarbete. Samarbetet sker bland annat i form av forskningsprojekt,
utvecklingsprojekt och kompetensutveckling. Malet &r att tradgardsnaringen ska fordubbla

vardet av varor och tjanster pa 10 ar.

Foreliggande rapport “Salladslok — nya produkter med mervirde” dr en sammanfattning av
resultaten fran tva projekt, som bada har haft som malsattning att undersoka forutsattningar
for en 6kad produktion av salladslok, eller gron 16k som det kallas i andra delar av varlden. |
det forsta delprojektet har olika sorters salladslok odlats, och avkastning, hardighet, hallbarhet
efter skord, samt forpackning av produkter har undersokts. | det foljande, mindre delprojektet,
undersoktes forutsattningar att tillampa direktsadd istallet for plantering av salladslok i en
kommersiell odling. Bada delprojekten har finansierats via Tillvaxtfonden, som administreras
via Tillvaxt Tradgard.

Denna rapport behandlar olika aspekter av odling, liksom hantering av salladslok efter skord,
och kvalitet hos forpackade produkter. Den utgor en del i ett informations- och
radgivningsmaterial fran Tillvaxt Tradgard, och véander sig framst till odlare och radgivare i

branschen, men aven till andra intresserade.

Rapporten har utarbetats, pd uppdrag av Tillvaxt Tradgard, av Marie Olsson och Lotta
Nordmark. | projektet har aven Lars Mogren deltagit i planering och utférande i delprojekt 1,
samt Karl-Erik Gustavsson och Staffan Andersson, SLU Alnarp, deltagit i de praktiska
momenten pa Torslunda forsoksstation, Oland. Lotta Nordmark har ansvarat for forsoket
2010. Vi ar tacksamma for kunnig hjalp med forsoken i delprojekt 1 fran Torslundas personal
samt till Sydgront ek. forenings odlare som stéllt upp med tid, mark och skotsel av faltforsok
2010 i delprojekt 2.

Marie Olsson, Projektledare



Introduktion

De senaste aren har fardigforpackade asiatiska bladgrénsaker introducerats pa den svenska
marknaden och haft en stor forséljningsframgang. Konsumenter efterfragar nya produkter som
ar frascha, har ett attraktivt utseende samt kraver lite tillagningstid. P4 den svenska
marknaden finns idag endast ett begransat utbud av loksorter, &ven om sortimentet har 0kat
under senare ar; t.ex. med olika typer av scharlottenlok, sma steklokar och fler sorters vitlok. |
andra lander, t.ex. i USA, ar utbudet och efterfragan pa olika typer av bladlokprodukter (eng.
green onion, scallion, Welsh onion, Japanese bunching onion) betydande. Exempel pa dessa
ar olika typer av asiatiska salladslékar som anvénds farska, wokade eller tillagade i olika
ratter. Med det 6kande intresset for andra landers matkulturer finns det potential for ett okat
anvandande av salladslok aven i Sverige. | exempelvis cajunkdket fran Louisianna, liksom i
det japanska koket, ar olika typer av gron 16k en sjalvskriven ingrediens i manga rétter.

Stor variation av bladlokar. Fran bl.a. Japan och andra asiatiska lander finns ett stort
sortiment av olika typer av milda bladlékar. Variationsrikedomen ar stor bade betraffande
utseende (bl.a. rodfargade sorter, olika storlekar, langstjalkade sorter) men aven lamplighet
for olika sasonger varierar. Exempelvis finns det sorter som &r sa kdldhardiga att de kan
skordas under snd, medan andra ar mer lampliga for var/host, och det finns dven perenna
sorter som kan skordas upprepade ganger. I USA finns aven s.k. sotlokar (sweet onion), en
variant av den vanliga gula I6ken, Allium cepa, som &r extra sot och mild. FOrsok i Norge av
sotlok (Slimestad et al., 2007; Olsson et al., 2010) visade att det var troligt att den skulle ga att
odla med gott resultat som smalok.

Odlingsteknik for nya lokprodukter. Asiatiska bladlokar, liksom sotlokar, foredrar latta
genomslappliga jordar liksom den vanliga gula I6ken, men de kan &ven odlas pa andra typer
av jordar. De odlas med fordel fran fro, men vissa kan dven delas féljande sasonger. Inkép av
fardiga plantor for utplantering ar vanligt. Klimatkrav beskrivs som kalla/tempererade samt
varmare betingelser. Det finns olika krav for olika sorter, men i allmanhet ar bladldkarna
ganska flexibla i klimatkrav. Det finns litteratur som beskriver krav pa godsling,
ogréasbek&mpning, bekdmpning av skadedjur etc. (Sanders, 2001; Brewster, 2008; Kotota et
al., 2013) Eftersom lokens tillvaxt och utveckling paverkas av dagslangd &r det viktigt att
provodla under olika delar av sasongen. For 16k ar dagslangden avgorande for bladbasens
uppsvallning till 16kformen.

Malséattning

Malsattningen - nya lokprodukter med mervarde Malsattningen med detta projekt var att
utveckla nya I6kprodukter med god kvalitet huvudsakligen for den svenska marknaden, men
eventuellt d&ven for export. Nya sorters 10k av salladslok (engelska scallions /green onion/
Welsh onion) provodlades under olika tider pa sasongen, och kvalitet och hallbarhet testades,
liksom olika typer av forpackningar (delprojekt 1).

Vidare var aven malsattningen att undersoka resultat pa ograskonkurrens, avkastning och
kvalitet av olika salladslokar vid direktsadd i en kommersiell odling med de odlingsmetoder
som praktiseras (delprojekt 2).



Material och Metoder

Delprojekt 1.

Véaxtmaterial

Olika sorters salladslok (Allium fistulosum) odlades i ett faltforsok pd Torslunda
forsoksstation (SLU), Oland. For att undersoka sasongsvariationer av tillvaxt, kvalitet och
hallbarhet lades forsoken sasongsmassigt olika de tva &ren. Ar 2008 odlades sorterna *Ishikura
improved’, >Summer’, ’Kujo’, ’Red Beard’ (Evergreen Y.H Enterprises, Anaheim, CA,
USA), *White Ishikura® (Weibulls, Sverige), med sadd under hégsommaren och skord pa
hosten.

Ar 2009 odlades sorterna ’Ishikura improved’, *Summer’, *Kujo’, ’Red Beard’, *Evergreen’,
Fuyuyo’ (Evergreen Y.H Enterprises, Anaheim, CA, USA) ’Shandong’ (Agrohaitai Ltd,
Lynden, USA) samt *Parade’, *Performer’, *Tycoon’ F1 (Semenco AB, Sverige), med sadd pa
varen och skord pa sommaren.

Odling 2008:

Forsoket var indelat i tre block, och med slumpvis fordelning av parcellerna i blocken.
Forsoksfaltet harvades, men grundgddslades inte beroende pa tidigare kultur. Sadd skedde
med samaskin (Stanhay) 15:e juli, med enradigt sdband, vilket satte begransningar for
planttatheten. Radavstandet var 50 cm. Uppkomst av plantorna var efter ca tva veckor, vilket
registrerades 30:e juli. En tillaggsgddsling gavs efter jordanalys med upp till 72 kg N/ha.
Ograsbekampning utférdes via handrensning vid forsta tillfallet, och dérefter radhackning.
Bevattning utfordes vid behov. Uppkomst (antal plantor per l6pmeter) raknades 30:e juli
(Figur 1).

Odling 2009:

Forsoket var indelat i tre block, och med slumpvis fordelning av parcellerna i blocken.
Forsoksfaltet harvades, och grundgddslades efter jordanalys (N-min) upp till 40 kg N/ha.
Sadd skedde med samaskin (Stanhay), med 3-radigt saband 21:e april, vilket mojliggjorde
hogre planttathet jamfort med ar 2008. Radavstandet var 50 cm. Plantuppkomst var
begynnande 4:e maj, och samtliga sorter var uppkomna 20:e maj, med undantag fér Shandong
och ’Evergreen’ som da var uppkomna till 50%. Plantuppkomst registrerades 4:e juni, och
efter behov (vid mer an 150 plantor per I6pmeter) gallrades vissa sorter 8:e juni (’Kujo’ (3
parceller), ’Red Beard’ (1 parcell), ’Ishikura improved’ (3 parceller), *Tycoon’ (2 parceller),
"Parade’ (1 parcell)). En tillaggsgodsling gavs med upp till 100 kg N/ha. Ogréasbek&mpning
utfordes via handrensning och radhackning. Bevattning utfordes vid behov.

Véaderdata
Véderdata registrerades med en véderstation pa Torslunda forsoksstation 2008 och 20009.



Skord och paketering 2008:

Salladsloken skordades 8:e oktober for hand, och antalet plantor per radmeter registrerades. 2
m per parcell for varje block och planta skordades, och total friskvikt samt rensad friskvikt
vagdes. Paketeringen utférdes med en svetsning av plastfilm over ett plasttrag.

Skord och paketering 2009:

Salladsloken skordades for hand 7:e juli och plantor per m registrerades. 2 m per parcell for
varje block och planta skdrdades, och total friskvikt (inklusive rotter) for alla sorter, och
rensad friskvikt (endast gron lokblast av acceptabel kvalitet) vagdes for sorterna *Kujo’,
’Performer’ och Parade’. Utifran andelen rensad vikt av totalvikt berédknades sedan de 6vriga
sorternas rensade vikt. Paketeringen utfordes med tre olika plastfilmer, tillverkad av
Masterpack: 1. Material OPP, tjocklek 40 u, makroperforerad; 2. Material PPOoex AF, 40y,
operforerad; 3. Material OPP, tjocklek 20u, laserperforerad, 6000cc (inkdpt via Svenskt
Pacsystem AB/Pacportalen AB, Malmo).

Smaktest 2008:

Ett smaktest utfordes av 13 personer av den farska salladsloken, tva dagar efter skord och
efter kylforvaring. Forsokspersonerna testades de fem sorterna *White Ishikura’, ’Ishikura
improved’, ’Summer’, ’Kujo’ och Red Beard’, i en blindtest, dar proverna var mérkta A-F.
Hart brod och smor samt vatten fanns tillgangligt vid testet. Forsokspersonerna gav poang
efter en femradig skala dar stark/mild smak (stark=1, mild=5), smakrikhet (lite=1, mycket=5)
samt textur (dalig=1, bra=5) bedémdes. Det fanns &ven en kolumn for 6vriga kommentarer.

Delprojekt 2

Direktsadd och utplantering 2010

Etablering av salladslok (Allium fistulosum) pa friland sker normalt med plantlok, vilket
innebdr att utsade av 16k sas i torvkuber, 3x3x3 cm, med ca 8 fré/kub. Kuberna stélls tatt i
planteringslador, i véxthus under ett antal veckor, darefter planteras salladsloksplantor pa
fardigt bestand i falt. Med denna metod minskas ograskonkurrensen under I6kens forsta
period da plantans utveckling och tillvaxt &r langsam. Samtidigt ger denna metod bade hogre
arbetskostnader och plantkostnader. For att undersoka mojligheten att direktsa salladslok
under varen och pa detta satt minska kostnaderna samt majliggora béttre utnyttjande av insatta
resurser i form av véxtnaring, bevattning etc. genomfordes under 2010 ett faltforsok i Skane,
placerat i en kommersiell odling.

Salladslok direktsaddes den 20 maj 2010. | forsoket sdddes sex salladslokssorter; ’Parade’
(Semenco), *Totem’ (Olssons frg), ’Kaigaro’ (Weibulls), *Tycoon’ (Semenco), ’Apache’
(Olssons fro) samt ’Ishikura White’ (Weibulls), samtidigt for att bedoma sortskillnader med
avseende pa uppkomst och ograskonkurrens. Som jamférande sort anvandes Ishikura White’,
en gron typ, som ar en sort vilken &r vanligast forkommande i produktion av salladslok. En
rod kepaloksort 1ag med i forsoket for bedomning hur tidig den roda fargen utvecklades pa de
yttre bladen i forhallande till skordemognad. LoOken etablerades med en Nibex
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specialsdmaskin.  Utsadesmangden kalibrerades till 100-120 fron mer IGpmeter.
Tusenkornvikten varierade mellan 2,22 - 2,47 gr. Faltforsoket var upplagt med tre block.
Vaxtnaring tillfordes med mineralgddsel, och kvave (N) tillfordes dels som grundgodsel med
NPK fore sadd och under vaxtsasongen med Kkalisalpeter. En ograsbekdampning med
jordherbicid utfordes fore uppkomst. Vid avlasning den 29 juni var salladsloken val etablerad
i rader utan nagon skillnad i Iokradens bredd och antal utvecklade blad.

Skord och paketering 2010

Salladsloken skordades for hand pa 1,5 Ipm per parcell efter 13 veckor. Produkterna véagdes
och mattes, samt prov togs for bestdimning av andel torrsubstans. Salladsloken forpackades i
tre olika plastfilmer och lagrades vid 7°C i 14 dagar. Efter lagring bedémdes kvalitén visuellt
samt prov for bestdmning av torrsubstans togs ut. Ur de forpackningsfilmer som anvéndes
2008 och 2009 ar, valdes som film 1, en OPP-film med 40 p tjocklek, makroperforerad, ut.
Denna film anvéndes i en jamforelse mellan filmer vid lagring av sallatsloken, samt vidare en
av kommersiell salladslksodlare anvand film (film 2) och en forpackningsfilm som anvénds
for forpackning av sallatslok for ICA (film 3).
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Resultat och Diskussion

Delprojekt 1

Uppkomst och antal plantor

Uppkomsten och antal plantor registrerades 30:e juli 2008. ’Kujo’ hade haft den bista
uppkomsten och hade flest antal plantor, &ven om variationen var stor mellan raderna (Figur
1). ’Summer’ hade lagst uppkomst, och utvecklingen av plantorna var dven fordréjd (Bild 1).

150

White Ishikura
% Ishikura improved
[ |summerTs

Kujo

oo MMM Red beard | 1

50 +

Antal plantor per I6pmeter

Figur 1. Uppkomst (antal plantor per I6pmeter) registrerades 30:e juli 2008, efter sadd med
enradigt sdband 15 juli. Figuren visar de tre blocken per sort, samt standardavvikelser
mellan de tre raderna per block.

Bild 1. Utveckling hos nagra av sorterna 2008-08-28. Frdn vinster till hoger: 'Kujo’, *White
Ishikura’ samt "Summer’.
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Under 2009 registrerades inte uppkomst efter sadd, och antal plantor raknades darfor i
samband med skorden. Det var god uppkomst pa de flesta sorterna, men ’Shandong’ och
"Evergreen’, samt i viss man dven *Summer’ hade nagot farre plantor uppkomna. (Figur 2)
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Figur 2. Antal plantor per I6pmeter registrerades i samband med skérd 7 juli 2009, efter sadd med
treradigt sdband 21 april. Figuren visar medelvarde av de tre blocken per sort, samt
standardavvikelser mellan de tre blocken. Efter behov (vid mer @an 150 plantor per I6pmeter) gallrades
vissa sorter 8:e juni 'Kujo’, 'Red Beard’, ’Ishikura improved’, ‘'Tycoon samt, 'Parade’

Bild 2. Utveckling hos négra av sorterna 2009-06-17.
Ovre raden, fran vinster: 'Evergreen’, 'Kujo’, "Summer’, 'Red Beard’.
Nedpre raden, fran vinster: ’Ishikura improved’, 'Performer’, 'Parade’, Tycoon’.
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Skord

Storleken pa skorden 2008 varierade mellan de olika sorterna, och totalvikten var mellan 0,10
och 0,26 kg per 16pmeter. Det blev storst skord av *Kujo’, f6ljt av *White Ishikura’, men
skillnaden mellan sorterna var mindre for den rensade skorden. Andel rensad skord av
totalvikt var 52,8 % for *White Ishikura’, 53,1 % for ’Ishikura improved’, 51,3 % for
’Summer’, 48,0 % for *’Kujo” och 58,8 % for "Red Beard” (Figur 3, Bild 3).
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Figur 3. Skord 2008: skillnad mellan sorter "White Ishikura’, ’Ishikura improved’, "Summer’,
'’Kujo’ och Red Beard’. Totalvikt (+ standardavvikelser mellan de tre blocken) och rensad vikt
vid skord 8:e oktober 2008.

Bild 3. "White Ishikura’ (vanster) och 'Kujo’ (hdger) gav de storsta skordarna ar 2008. Bilder
ar fran skordedagen 8:e oktober.
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Storleken pa skorden 2009 varierade mellan de olika sorterna, och totalvikten var mellan 0,10
och 0,57 kg per I6pmeter. *Ishikura improved’ hade hdgst rensad skérd med 0,42 kg/l6pmeter,
vilket motsvarar 74,7 % av den totala vikten. Den rensade vikten av ’Kujo’ var 0,31
kg/16pmeter och av *Performer’ var 0,35 kg/l6pmeter, vilket motsvarar 71,5 % respektive 74,7
% av den totala vikten. ’Evergreen’ samt *Fuyuyo’ var de sorter som gav lagst skord (Figur 4,
Bild 4).

B Total vikt

E=3 Rensad vikt
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Figur 4. Skord 2009: skillnad mellan sorter 'Shandong’, 'Evergreen’, 'Kujo’, "Summer’, 'Red
Beard’, ’Ishikura improved’, 'Performer’, 'Parade’, 'Fuyuyo’ samt 'Tycoon’. Totalvikt (+
standardavvikelser mellan de tre blocken) och rensad vikt vid skord 7:e juli 2009. For
sorterna 'Kujo’, 'Ishikura improved’ och ’Performer’ véagdes den rensade grona Iokblasten,
medan Ovriga sorters rensade vikt &r uppskattad fran andel gron lokblast/totalvikt fran dessa
tre sorter. Frdn sorterna 'Parade’ skordades endast tva parceller och fran 'Fuyuyo’ endast
en parcell pga brist pa fromaterial.

Skorden ar 2009 var vasentligt hogre an ar 2008. Orsaken till detta var troligen huvudsakligen
den vasentligt hogre satatheten ar 2009. Aven de olika tidpunkterna pa sasongen paverkade
formodligen skorderesultatet. En tidigare undersokning utford i Polen, fann att jaAmngamla
plantor av salladslok *Performer’ (2 manader fran sadd till skord), skordade mellan borjan av
juni och borjan av oktober, gav hogst skord i bérjan av augusti, medan oktoberskorden gav
lagst skordeutbyte (Kolota et al., 2012).
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Bild 4. Sorter fran vanster till hoger, tagna pa skordedagen 7:e juli:
ovre raden: 'Ishikura improved’, 'Kujo’, 'Red Beard’;

mittenraden: 'Performer’, 'Fuyuyo’, ‘Summer’;

undre raden: 'Parade’, 'Shandong’, "Tycoon’.
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Hardighet

Hérdigheten hos de olika sorterna undersoktes under hdsten — vintern 2008. Hardigheten
befanns vara god, men under november manad bérjade kvaliteten bli samre, med ljusare blad
och mer andel blad av icke-fullgod kvalitet (Bild 5).

’

2008-10-20 'Kujo’ 2008-11-19 "White Ishikura 2008-12-08 ’Kujo"
Bild 5. Hardigheten pa& hosten var god, men under november manad bérjade kvaliteten bli
samre.

Flera undersokningar av hardigheten och hur odlingsbetingelser kan forbattras under lagre
temperaturer har tidigare genomforts. |1 en Kkinesisk undersokning utvdrderades kold-
hardigheten hos olika sorter (Su et al., 2007). Plantor saddes pa sommaren, for utplantering
under hosten i laga tunnlar pa falt, och beroende pa sort erhélls olika stor skérd under varen.
De olika sorterna fick olika grad av koldskador, men aterhdamtade sig med stigande
temperatur, och bedémdes kunna férse marknaden med tidigt skordad salladslok, framfor allt
den japanska sorten ’Chunwei’. Salladslok har &ven anvants som modell for att undersoka
acklimatisering till laga temperaturer och frosttolerans, eftersom den kan leva som en perenn
véxt pa den kanadensiska prarien under strang kyla med temperaturer ned till -40°C (Tanino
etal., 2013).

Kvalitetsegenskaper och hallbarhet

Vitamin C-innehall

Innehall av vitamin C undersoktes i plantor skordade 2008. Innehallet av vitamin C varierade
mellan 17,5 mg / 100 g friskvikt i ’Summer’ och 14,4 i ’Red Beard’. Andelen dehydro-
askorbat av vitamin C-innehallet varierade mycket; mellan 15 % i 'Red Beard’ och 42 % i
"Kujo’ (Figur 5). En tidigare undersokning fann att vitamin C-innehallet inte varierade mycket
under sasong, med undantag for den sena skdrden i borjan av oktober, da halten vitamin C
Okade vasentligt (Kolota et al., 2012).
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Figur 5. Innehall av vitamin C (AA + DHA), askorbinsyra (AA) och dehydroaskorbinsyra
(DHA) i de olika sorterna av salladslok, odlade 2008.

Lagring
Efter skérd 2008 forpackades och lagrades de olika sorterna av salladslok i kylrum.

Variationen mellan de olika sorterna i andel torrvikt var inte stor; mellan 11,2 och 12,8 %, och
forandringen under lagring var férsumbar (Figur 6).

Bild 6. Salladsloken forpackades pa skordedagen 8:e oktober 2008, och hallbarheten i
kylférvaring befanns vara minst en vecka. Sorter ’Ishikura improved’, 'Kujo’ och’ Red Beard’
(fran vanster till hoger).
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Figur 6. Lagring av de olika sorterna av salladslok 2008. Forhallande torrvikt mot friskvikt
(% torrvikt + standardavvikelse efter fem dagars lagring).

Aven 2009 bedomdes de olika sorterna salladslok ha god héllbarhet och kunde lagras med
bibehallen kvalitet under minst en vecka for samtliga sorter. Andel torrvikt av friskvikt
bestdimdes i de tre lagrade sorterna av salladslok ’Ishikura improved’ till 5,74+1,42 %;
"Performer’ 8,78+0,67 % samt *Kujo’ till 4,77+0,66 % efter lagring i 10 dagar. Tidigare
undersokning har visat att forpackningsmaterialets genomslapplighet paverkar olika
kvalitetsegenskaper hos salladsloken, som t.ex. halt av klorofyll, som befanns bevaras béattre
under lagring i en forpackning med lagre genomslépplighet (Lwin et al., 2012).

Bild 7. Sort Kujo efter lagring i 10 dagar i tre olika forpackningsmaterial.
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Smaktest

Resultatet fran smaktestet i den otranade panelen 2008 visade inga storre skillnader mellan
sorterna (Figur 7). Det var stor variation mellan de deltagande personernas beddémning.
Salladslokarna bedémdes alla ha mild smak, och bra textur. Smakrikheten gav lagre varde.
Avsaknad av skarp smak (eng. pungency) &r en egenskap som har vérderats hogt hos
konsumenter i smaktester och anses vara korrelerad med halten av pyrodruvsyra i
salladslokarna (Miyagi et al., 2011). Resultatet i denna smaktest visar att I6karna uppfyller en
egenskap som bedéms vara positiv i smakhé&nseende, ndmligen avsaknad av skarp smak.
Resultaten fran en annan undersokning med smaktester med gul 16k visade att testdeltagarna
kunde ha mycket olika beddmning av 16 olika sorter av gul 10k, betraffande om den aktuella
sorten skulle kategoriseras som mild, skarp eller sot (Crowther et al., 2005). Den stora
variationen i beddmningen hos testdeltagarna i undersokningen av gul 16k 6verensstammer
med resultaten i denna undersokning, och kan ses som en illustration pa svarigheter att
beddma smak hos otranade personer i en testpanel.

Il Vild/stark smak
Smakrik
6 Textur
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& & & <l
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Figur 7. Smaktest i en otranad panel med 13 personer. Férsokspersonerna gav poang efter en
femradig skala dar stark/mild smak (stark=1, mild=5), smakrikhet (lite=1, mycket=5) samt
textur (dalig=1, bra=5) bedémdes.
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Delprojekt 2

Uppkomst

Vid avlasning den 29 juni 2010 var salladsloken val etablerad i rader nagon skillnad i
Iokradens bredd och antal utvecklade blad. Det fanns en signifikant skillnad i materialet
(Figur 8).
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Figur 8. Antal uppkomna salladsloksplantor (antal/10 Ipm), med sadd den 20 maj och avlast den
29 juni. Forkortningarna efter sortnamnen star for fréfirmorna som levererat utsédet; Se =
Semenco, Ol = Olssons fro, We = Weibull.

Ograsforekomst

Vid avlasning en dryg manad efter sadd med en jordherbicidbehandling i samband med sadd,
var ograskonkurrensen pa en rimlig niva och det fanns inte nagon signifikant skillnad i
forekomst av ogras mellan de olika sorterna (Figur 9).
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Figur 9. Antal ogras i radodlad direktsadd salladslok, sadd 20 maj och avlast den 29 juni. Det
finns ingen signifikant skillnad mellan de sex salladsloksorterna.
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Det forekom mestadels mindre annuella ogras och som ett matt pa konkurrenstrycket gjordes
en torrvikts(ts)-bestamning pa ograset. Det fanns ingen signifikant skillnad i ts mellan de
olika behandlingarna. Ts-halten i totalt ogrés per behandling, lag pa mellan 16 — 22 %.
Huvudparten av ograsforekomsten bestod av annuella ogras; korsért, akervinda, plister, nava,
viol, baldersbra och lomme. Variationen i antal ogras varierade stor mellan blocken vilket gor
att spridningen i materialet var stort och svartolkat (Figur 9). | jamforelse med planterad
salladslok i kommersiell odling kan utfallet av ograsforekomsten i detta forsok inte bedémas
vara nagot hinder for att tillampa direktsadd istallet for plantering.

Skord och skordeutbyte.

Skorden av den direktsadda loken 2010 gjordes efter 13 veckors kulturtid. Den roda varianten,
’Apache’, hade da utvecklat en lokbildning vilket gjorde att den stroks fran forsoket. Den roda
fargen pa *Apache’ var dock val utvecklad inte bara pa de yttersta bladen.

Skordeutbytet 13g pa& mellan 375 och 478 kg per 100 m? (Figur 10) och det finns ingen
signifikant skillnad mellan sorterna. Det fanns inte heller ndgon korrelation mellan antal ogras
och antal uppkomna plantor per I6pmeter. Normal skord vid planterad salladslok kan beréknas
ligga pa ca 30 ton/ha, men uppgifter fran forsok uppger ca 20 ton/ha (Kolota et al., 2013), och
den sadda salladsloken kan alltsd bedémas ha natt ett fullgott resultat dven betraffande
skordeutbyte i denna undersdékning. I ett annat forsok utfért i Polen, gav en hogre satéthet ett
hogre skordeutbyte, och varierade mellan 22,7 och 32,5 ton/ha i medeltal Gver
odlingssasongen (Zurawik et al., 2013). | ett annat forsok med direktsadd salladslok samt
utplanterad i tunnelodling, sa hade den direktsadda bast tillvaxt efter 90 dagar (Lazi¢ et al.,

2002).
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Figur 10. Skordeutbyte for direktsddd salladslék sommaren 2010 (kg/100m? ). Det fanns
ingen signifikant skillnad mellan de fem salladsloksorterna.

22



De grona delarna av salladsloken var valutvecklade och pa gransen till for stora i storlek for
att anvandas som salladslok i den typ av forséljningsforpackning som é&r vanlig i
detaljhandeln. Den forpackning av salladslok som normalt anvénds ar antingen Oppen eller
sluten plastfolie-pase med en forpackningsvikt pa 100 - 150 g. Salladsloken beskars ned till en
rimlig langd for att passa i pasens langd och stérre delen av rotterna skars bort fran l1okkakan
utan att skada denna. Hojden pa salladsloken lag strax under 60 cm for samtliga sorter (Figur
11). Det fanns en viss variation i hur langt upp den vita delen av lokbladen strackte sig.

60 -
50 -
40 -
30 -
20
10 A
0] | | | |

Parade Totem Kaigaro Tycoon Ishikura

Planthojd {cm)

Figur 11. Hojden pa salladsloken vid skord (cm). Det fanns ingen signifikant skillnad mellan de
fem salladsloksorterna.
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Figur 12. Forandring i ts-halt efter lagring, dvs skillnad i ts-halt fére och efter lagring, i olika
platsfoliematerial, med lagring i en temperatur pa 7°C.

Forandring i andel ts under lagring varierade med typ av forpackningsmaterial i alla de tre
undersokta sorterna (Figur 12). Variation mellan de olika plastfilmerna kan bero pa bade olika
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hdg avdunstning och/eller att torrsubstansen i form av socker, eller andra respirationssubstrat,
har forbrukats under lagring.

Att forpacka salladsloken i plastfolie gors for att forlanga hallbarheten under lagring och
distribution ut till konsument. Genom att styra gasutbytet dver plastfilmen sa styr man pasens
gassammansattning och i forlangningen respirationen i vaxtmaterialet. Vid lagre syreniva
sanks respirationshastigheten i véxten. Genom mer ingaende studier kan man béttre
skraddarsy den ideala forpackningsplastfolien for salladslok och annan frukt och gronsaker.

Slutsatser (delprojekt 1 och 2)

e De undersokta sorterna av salladslok gav olika resultat i uppkomst, tillvéxt och skord.

e Storleken pa skorden varierade det andra undersokta aret mellan 0,10 och 0,57 kg per
I6pmeter, och den rensade vikten var mellan 71,5 och 74,7 % av totalvikt.

e Hardighet och lagringsegenskaper var goda, med minst en veckas hallbarhet.

e De undersokta sorterna bedémdes som milda i en smaktest, vilket tidigare visats vara
en uppskattad smakegenskap for salladslok hos konsumenter.

e Pa falt med god bordighet, och inte allt for stort ograstryck, gar det att producera
salladslok med direktsadd.

e Salladslokens tillvaxt och utveckling blir jamn med en rimlig utsadesméngd pa 100-
120 fro/lpm och I6ken kan skordas utan storre bortsortering.

e Hallbarheten pa salladsloken kan 6ka genom att forpacka den i anpassad plastfolie-

emballage efter skord, da salladslok som skordas i ett relativt tidigt stadium av
utveckling har en hog respiration.
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